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Onderwerpen: Alle kinderen zijn op
e Even de tijd nemen.... vrijdagmiddag 23 december vanaf

12.00 uur vrij!

tven de tijd nemen

Even de tijd nemen...

Op een dag kwam een rijke manager bij een wijze boeddhistische meester. De manager
wilde graag meer aanzien, meer invloed, een nog groter bedrijf en dacht dit te kunnen
verkrijgen door wijzer te worden. " Hoe word ik net zo wijs als u?", vroeg de manager aan de
meester." Misschien wilt u eerst een kopje thee?", vroeg de wijze meerster. "Nou, alleen als
u de thee al klaar heeft, want mijn tijd is kostbaar. Ik heb nog veel te doen", antwoordde de
manager. De meester schonk de thee uit de kan in het kopje van de manager, net zo lang
totdat het kopje vol was. Toch schonk de meester door, zodat de thee over het schoteltje en
over de tafel stroomde. " Wat doet u nu?", riep de manager. "Het kopje is al meer dan vol!"
"Tja", antwoordde de meester, " zo is het ook met uw hoofd. Het is vol. Er kan niets meer bij.




Komt u eens terug als uw hoofd leeg is, als u de tijd hebt om iets in u op te nemen. Met een
vol hoofd neem je niets op".

We kennen allemaal wel van die momenten waarop de tijd om vloog. Momenten waarop je
intens geniet van bijvoorbeeld mooie muziek, een gezellige tijd met vrienden, een mooie film
e.d. Vijf minuten wachten in de wachtkamer van een tandarts voelt echter vaak alsof het
uren duurt. We kunnen concluderen dat er eigenlijk twee soorten 'tijd" zijn, namelijk de tijd
van onze klok (de kloktijd) en de tijd waarin we dingen beleven (de beleefde tijd). Die laatste
tijd zijn de momenten waarop de kloktijd geen rol speelt, de tijd waarop je je prettig en
ontspannen voelt.

Wanneer we echter voortdurend door die kloktijd, die toch onnatuurlijke en opgelegde tijd
geleefd worden, raakt ons hoofd steeds voller. We hebben vaak geen tijd om ons te
bezinnen, om de accu op te laden. Ons hoofd is zo vol dat er vaak niets meer bij in kan.
Vaak verwonderen we ons ook nog wanneer het lichaam dan gaat protesteren. We zouden
af en toe eens langzamer moeten kunnen leven.

Wachten, vervelen, luieren, mijmeren, nadenken en nietsdoen blijken echter vaak nodig te
Zijn om onze creativiteit te activeren, om nieuwe ideeén op te doen en ruimte te maken in
een overvol hoofd. Je vervelend is dus belangrijk!

En dan komt onze minister midden in ons drukke bestaan ons vertellen dat we meer tijd
moeten nemen voor onze kinderen en voor de school van onze kinderen. De reacties op de
uitspraken van de minister van onderwijs zijn nogal wisselend.

Waarschijnlijk zal iedereen het belangrijk vinden dat ouders en school goed samenwerken
en samen de ontwikkeling van de kinderen volgt en een goed overleg hebben. Soms maken
scholen zich zorgen over ouders die in hun ogen nooit tijd hebben voor hun kinderen, maar
er zullen ook ouders zijn die vinden dat de school meer tijd zou moeten nemen om ouders
te informeren.

Wat we belangrijk vinden is een goed wederzijds overleg en we hopen dat 'onze ouders'
initiatieven nemen om in contact te komen met de school indien daar behoefte aan is. Van
onze kant proberen we u zo goed mogelijk te informeren.

We hopen dat u de komende kersttijd de tijd neemt om afstand te doen van die opgelegde
tijd, van het geleefd worden door agenda's, horloges en afspraken. We hopen dat u het
hoofd leeg kunt maken, de accu kunt opladen en fris en gezond aan een nieuw jaar kunt
beginnen.

De schoolleiding en team wensen u heel fijne kerstdagen en een gezonde, creatieve en
'langzame toekomst' toe!

Rob Huberts, meerscholen directeur
Karin Koster, locatieleider




